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Eine Information 

des Sozialpsychiatrischen  
       Dienstes & der Psychiatrie-
   koordination 
    des Kreis Unna 



KRANKENHÄUSER UND KLINIKEN
Allgemeine Krankenhäuser
St. Marien Hospital Lünen, Altstadtstraße 23, 44534 Lünen .............................................................................................................................................................................................. 02306 77 0 
Marienkrankenhaus Schwerte, Goethestraße 19,58239 Schwerte .....................................................................................................................................................................  02304 109 0 
Marienkrankenhaus Schwerte, Schützenstraße 9, 58239 Schwerte ..................................................................................................................................................................  02304 202 0 
Christliches Klinikum Unna – MITTE, Obere Husemannstraße 2, 59423 Unna ...............................................................................................................  02303 100 185 0 
Christliches Klinikum Unna – WEST, Holbeinstraße 10, 59423 Unna .................................................................................................................................................... 02303 106 106 
St. Christophorus Krankenhaus Werne, Am See 1, 59368 Werne ........................................................................................................................................................................  02389 787 0

Psychiatrische Kliniken
Psychiatrische Kliniken im Notfall (zuständige Klinik)

Erwachsenen- & Gerontopsychiatrie LWL-Klinik Dortmund, Marsbruchstraße 179, 44287 Dortmund ........................................... 0231 4503 01 
Kinder- und Jugendpsychiatrie LWL-Klinik Hamm, Heithofer Allee 64, 59071 Hamm ......................................................................................................  02381 893 0

Erwachsenen- & Gerontopsychiatrische Kliniken

LWL-Klinik Dortmund, Marsbruchstraße 179, 44287 Dortmund ...................................................................................................................................................................... 0231 4503 01 
LWL-Klinik Station Unna (im CKU West), Holbeinstraße 10, 59423 ............................................................................................................................................. 02303 918 761 00 
Stationsäquivalente Behandlung, LWL-Klinik, Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund ......................................................................................... 02301 4503 6000

Kinder- & Jugendpsychiatrische Kliniken

LWL-Klinik Dortmund - Elisabeth-Klinik, Marsbruchstraße 162a, 44287 Dortmund ............................................................  0231 913 019 0 
Fachklinik für Kinderneurologie & Sozialpädiatrie SPZ, Zimmerplatz 1, 59425 Unna ......................................................  02303 967 026 1

Institutsambulanzen
Erwachsenenpsychiatrische Ambulanz

LWL-AmbulanzZentrum Dortmund, Marsbruchstraße 179, 44287 Dortmund ................................................................................................................  0231 4503 80 00 
LWL- Institutsambulanz Unna, Falkstraße 10, 59423 Unna ......................................................................................................................................................................... 02303 952 441 30

Gerontopsychiatrische Ambulanzen

Ambulanz bei LWL-Klinik Dortmund, Marsbruchstraße 179, 44287 Dortmund ..............................................................................................................  0231 4503 8100 
Ambulanz bei der Tagesklinik Bergkamen, gerontopsych. Zentrum ........................................................................................................................................................ 0231 399 580-0

Tageskliniken
Erwachsenenpsychiatrische Tageskliniken

LWL-Krisentagesklinik Depression, Allerstraße 24, 44287 Dortmund ....................................................................................................  0231 4503 54 55 oder 54 60 
LWL-Tagesklinik Lünen, Altstadtstraße 23 a, 44534 Lünen .................................................................................................................................................................................... 02306 750 210 
GPHS Tagesklinik Schwerte, Kleppingstraße 21, 58239 Schwerte .............................................................................................................................................................. 02304 244 040 
LWL-Tagesklinik Unna, Falkstraße 10, 59423 Unna ................................................................................................................................................................................................. 02303 952 441 00

Gerontopsychiatrische Tagesklinik

LWL-Tagesklinik Bergkamen, Erich-Ollenhauser-Straße 7, 59192 Bergkamen ...................................................................................................................... 02307 210 810 
LWL-Tagesklink Brackel (Kreis Unna Süd), Schimmelstraße 15, 44309 Dortmund ...................................................................................................  0231 399 580 31

Kinder- & Jugendpsychiatrische Tagesklinik

Tagesklinik in Bergkamen, Bruktererstraße 30, 59192 Bergkamen ............................................................................................................................................................ 02306 940 810



KRISENDIENSTE/ NOTFALL–TELEFONNUMMERN
Feuerwehr, Rettungsdienst & Notarzt ................................................................................................................................................................  112 
Polizei .........................................................................................................................................................................................................................  110 
Hausärztlicher Notdienst ............................................................................................................................................................................... 116 117 
Gift-Notrufzentrale ................................................................................................................................................................................... 030 192 40 
Telefonseelsorge ...............................................................................................................................................  0800 111 0 111, 0800 111 0 222 
Nummer gegen Kummer (Kinder-& Jugendtelefon) ................................................................................................................................ 116 111 
Nummer gegen Kummer (Elterntelefon) .....................................................................................................................................  0800 111 0 550 
Hilfetelefon bei Gewalt gegen Frauen .........................................................................................................................................  0800 011 601 6 
Frauenhaus, Frauenforum im Kreis Unna e.V., Hansastraße 38, 59425 Unna ................................................................  02303 778 915 0 
AIDS-Hilfe im Kreis Unna ...................................................................................................................................................................  02303 194 11

 
ÄRZT*INNEN/PSYCHOTHERAPEUT*INNEN
Arzt- und Psychotherapeut*innensuche ..........................................................................................................................................................................................  https://www.kvwl.de/arztsuche/ 
Psychologische Psychotherapeut*innensuche ............................................................................................................................................................................................. https://www.ptk-nrw.de/

Nervenärzt*innen/ Fachärzt*innen für Psychiatrie (& ggf. Neurologie)

Nervenärztliche Gemeinschaftspraxis Dr. Cano und Dr. Winkel, Louise-Schröder-Str. 20, 59192 Bergkamen ...........  02307 964 0011 
Nervenärztliche Praxis Dr. Schilling, Frau Dr. Fritzsche, Louise-Schröder-Straße 20, 59192 Bergkamen .............................................  02307 6343 
Praxisgemeinschaft für Neurologie & Psychiatrie, Nordenmauer 18, 59174 Kamen ......................................................................................................... 02307 792 85 
Nervenärztlichen Gemeinschaftspraxis, Konrad-Adenauer-Straße 50, 44534 Lünen ...................................................................................................... 02306 723 23 
Nervenärztlichen Gemeinschaftspraxis, Goethestraße 17, 58239 Schwerte .................................................................................................................................. 02304 130 04 
Neurologische & psychotherapeutische Gemeinschaftspraxis, Sandforter Weg 7, 59379 Selm .................................................................... 02592 219 06 
Dirk Rauthmann, Falkstraße 2, 59423 Unna ..................................................................................................................................................................................................................................... 02303 300 261 
Stefanos Skondras, Kleistraße 2, 59427 Unna ........................................................................................................................................................................................................................  02303 999 313 0

 

BERATUNGSSTELLEN
Betreuungsstelle Stadt Lünen, Willy-Brandt-Platz 1, 44532 Lünen ...................................................................................................................................................... 02306 104 1474 
Betreuungsbehörde Stadt Unna, Morgenstraße 1, 59423 Unna ..................................................................................................................................................................... 02303 103 592 
Betreuungsstelle Kreis Unna, Massener Straße 35, 59423 Unna ................................................................................................................................................................. 02303 27 12 51 
Paar- und Lebensberatung, Diakonie Ruhr-Hellweg, Kampstr. 22, 59174 Kamen ............................................................................................................. 02307 947 430 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung, Pfarrer-Bremer-Straße 20, 44532 Lünen ........................................................................................................ 02306 301 712 14 
Erziehungsberatungsstelle für Kinder, Jugend & Eltern, Nordstraße 32, 59199 Bönen .......................................................................................02301 945 94 14 
Erziehungsberatungsstelle, Alleestraße 22a, 58730 Fröndenberg .........................................................................................................................................................  02301 945 94 14 
Erziehungsberatungsstelle, Rausinger Straße 3, 59439 Holzwickede ..............................................................................................................................................  02301 945 94 14 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche & Eltern der Städte Bergkamen & Kamen ...........................................................................................................  02307 68 67 8 
Beratungsstelle der Caritas für Eltern, Jugendliche und Kinder (Lünen, Selm, Werne),  
Lange Str. 84 44532 Lünen ................................................................................................................................................................................................................................................................................. 02306 700 411 10 
Erziehungsberatungsstelle, Diakonie, Kötterbachstraße 16, 58239 Schwerte ...........................................................................................................................  02304 93 93 0 
Schwerter Netz für Jugend und Familie, Jägerstraße 5, 58239 Schwerte ...................................................................................................................................... 02304 93 93 50 
Frauen- und Mädchenberatungsstelle, Frauenforum im Kreis Unna e.V., Hansastraße 38, 59425 Unna ........................................ 02303 822 02 
Inklusionsbeauftrage/r / Psychiatriekoordination, Friedrich-Ebert-Straße 17, 59425 Unna .......................................................................... 02303 27 33 61 
Psychologische Beratungsstelle der Kreisstadt Unna für Kinder, Jugendliche und Eltern, Südring 31, 59423 Unna ..........  02303 1701 
Suchthilfe im Kreis Unna, Kontaktladen und Geschäftsstelle Bahnhofstr. 3, 59423 Unna ...........................................................................................  02303 26 02 
Zentrale Schuldnerberatung für Kreis Unna, AWO, Unnaer Straße 29 a, 59174 Kamen ........................................................................................ 02307 924 880 
Schuldnerberatung, Stadt Lünen, Willy-Brandt-Platz 1, 44530 Lünen ............................................................................................................................................. 02306 104 1650 
Schulpsychologische Beratungsstelle Kreis Unna, Parkstraße 42, 59425 Unna ................................................................................................................... 02303 27 30 40 
Schwangerschaftskonfliktberatung, Kreis Unna, Massener Straße 35, 59423 Unna ................................................................................................... 02303 27 16 66 
Sozialpsychiatrischer Dienst Kreis Unna, verschiedene Standorte ............................................................................................................................................................. 02303 27 21 29

 



GERIATRISCHE UND GERONTOPSYCHIATRISCHE  
UNTERSTÜTZUNGSANGEBOTE
Infotelefon Demenz .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................  02307 289 906 2 
Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz, Kleppingstraße 26, 44135 Dortmund ................................................................................................................. 0231 502 593 2 
Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna, Nordenmauer 18, 59174 Kamen ..............................................  0800 27 200 200 o. 02307 289 906 0 
Pflegestützpunkt Lünen im Haus der Knappschaft, Arndtstraße 4, 44534 Lünen .............................................................................................................. 02306 700 391

 
KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRISCHE  
UNTERSTÜTZUNGSANGEBOTE
Kinder- und Jugendpsychiater*innen

Arzt- und Psychotherapeut*innensuche ........................................................................................................................................................................................  https://www.kvwl.de/arztsuche/ 
Psychologische Psychotherapeut*innensuche ............................................................................................................................................................................................. https://www.ptk-nrw.de/

Thomas Kahlen, Dortmunder Straße 13, 44536 Lünen ................................................................................................................................................................................................... 02306 979 082 
Praxisgemeinschaft Rücker, Peter Rücker, Mozartstraße 1, 59423 Unna ........................................................................................................................................ 02303 256 610 
Doris Schrader, Bonenstraße 20, 59368 Werne ......................................................................................................................................................................................................................... 02389 953 485

Beratungsstellen

Jugendpsychiatrischer Dienst Kreis Unna, Kampstraße 22, 59174 Kamen .......................................................................................... 02303 27 32 29 oder 31 29

 

ARBEIT & TAGESSTRUKTUR
Berufliche und medizinische Rehabilitation

Agentur für Arbeit Unna, Nordring 14-18, 59423 Unna ................................................................................................................  0800 4 5555 00 oder 02303 2807 299 
Berufliches Trainingszentrum Dortmund, Rheinische Straße 210, 44147 Dortmund ............................................................................................  0231 913 042 25 
Club Handicap e.V., Gesellschaftsstraße 10, 59423 Unna ......................................................................................................................................................................................... 02303 251 210 
Deutsche Rentenversicherung ............................................................................................................................................................................................................................................................................ 0800 1000 4800 
Integrationsfachdienst Kreis Unna, Lünenerstr. 211, 59174 Kamen ..................................................................................................................................................  02307 983 13 13 
Jobcenter Kreis Unna, verschiedene Standorte ............................................................................................................................................................................................................................... 02303 2538 0 

Tages- und Werkstätten für Menschen mit einer psychischen Erkrankung

AWO-Tagesstätte „Startbahn“, Freiligrathstraße 3, 44532 Lünen .........................................................................................................................................................  02306 304 681 4 
Tagesstätte SHG Schwerte e.V., Graf-Adolf-Platz 3, 58239 Schwerte ..........................................................................................................................................  02304 240 901 7 
AWO-Tagesstätte „Startbahn“, Vinckestraße 47, 59423 Unna ......................................................................................................................................................................... 02303 303 430 
Hellweg-Werkstätten, Hellweg-Industrie-Service, Hafenweg 7-9, 59192 Bergkamen .............................................................................................. 02389 925 190 
Caritas Werkstatt Lünen, Betriebsstätte InduPart, In den Telgen 7, 44536 Lünen ................................................................................................ 02306 980 129 00

WOHNEN
Hilfen für Wohnungslose

Wohnungslosenhilfe Lünen, Diakonie, St. Georg-Kirchplatz 4a, 44532 Lünen .................................................................................................................  02306 203 501 4 
Stadt Schwerte, Prävention Obdachlosigkeit, Am Stadtpark 1, 58239 Schwerte ........................................................................................  02304 104 248 o. 239 
Beratungs- & Kontaktstelle Caritasverband Kreis Unna, Hansastraße 6, 59425 Unna ................................................................................................... 02303 210 03

Hilfen für wohnungslose Männer

Übernachtungsstelle für Männer, Dach über dem Kopf e.V., Auf dem Ringe 5, 44532 Lünen ............................................................................ 02306 41711 
Mobile Wohnungslosenhilfe Männer, Caritasverband Kreis Unna ................................................................................................................................................................... 02303 210 03 
Übernachtungsstelle für Männer, Caritas, Zechenstraße 17, 59425 Unna ..............................................................................................................................  02303 258 504 3



Hilfen für wohnungslose Frauen

Wohnhilfen, FrauenRäume, Frauenforum im Kreis Unna e.V., Hansastraße 38, 59425 Unna 
Teilstationär Frauen..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................02303 77891 40 
Mobile Wohnhilfen Frauen .........................................................................................................................................................................................................................................................................................02303 77891 14 
Übernachtungsstelle für Frauen ........................................................................................................................................................................................................................................................................  02303 77891 30

Ambulant Betreutes Wohnen

für Menschen mit einer psychischen Erkrankung (ggf. „Doppeldiagnose“: Abhängigkeit und psychiatrische Erkrankung) 
Stoffwechsel e.V., Wilhelmstraße 3, 59439 Holzwickede ...................................................................................................................................................................................  02301 969 734 0 
AWO Ruhr-Lippe-Ems, Arndtstraße 29, 44534 Lünen .................................................................................................................................................................................................. 0172 395 112 3 
Evangelischen Perthes-Stiftung e.V., Weststraße 23, 59174 Kamen ................................................................................................................................................  02307 287 161 0 
PTV Dortmund- Team Unna, Bahnhofstraße 50c, 59174 Kamen .............................................................................................................................................................  0176 1000 9330 
Bethel.regional, Lutherstraße 1a, 44532 Lünen ................................................................................................................................................................................................................ 02306 944 042 14 
Diakonie Dortmund-Lünen, St.-Georg-Kirchplatz 5, 44532 Lünen ......................................................................................................................................................  02306 940 821 0 
Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und Wohnen gGmbH, Schützenstraße 14, 58239 Schwerte ......................................................................  02304 910 662 4 
SHG Schwerte e.V., Graf-Adolf-Platz 3, 58239 Schwerte ...................................................................................................................................................................................  02304 240 901 3 
Caritasverband Kreis Unna, SPZ, Kleine Burgstraße 3, 59423 Unna ........................................................................................................................................................ 02303 238 067 
Diakonie Ruhr-Hellweg, Hellweg 31-33, 59423 Unna .......................................................................................................................................................................................... 02303 250 242 33 
Integra e.V., Hertingerstraße 45, 59423 Unna ........................................................................................................................................................................................................................  02303 920 689 2 
Projekt LÜSA, Platanenallee 3, 59425 Unna........................................................................................................................................................................................................................................... 02303 234 10 
Übergangshilfe Unna e.V., Rembrandtstraße 2, 59423 Unna ............................................................................................................................................................................... 02303 968 060 
Sozialwerk St. Georg, Pluspunkt Unna, Potsdamer Straße 2, 59425 Unna ..............................................................................................................................  02303 959 020 0

Besondere Wohnformen

für Menschen mit einer psychischen Erkrankung 
Haus Lutherstraße, Bethel.regional, Lutherstraße 1a, 44532 Lünen .............................................................................................................................................. 02306 944 042 14 
Jugendhilfe Lebensmut GmbH (14-18J.), Eickhofstr. 26, 58239 Schwerte ...............................................................................................................................  02304 982 1464 
Wohnhaus Am Steinbach, LWL-Wohnverbund DO, Am Steinbach 52, 58239 Schwerte ..............................................................................  02304 252 024 5 
Wohnverbund Kontrapunkt, Sozialwerk St. Georg, Dorotheenstraße 62, 59425 Unna ....................................................................................  02303 918 045 3

für mehrfach beeinträchtigte abhängigkeitskranke Menschen und Menschen mit „Doppeldiagnose“  
(Abhängigkeit und psychiatrische Erkrankung) 
Projekt LÜSA, Platanenallee 3, 59425 Unna........................................................................................................................................................................................................................................... 02303 234 10 
Wohnverbund Kontrapunkt, Sozialwerk St. Georg, Mozartstraße 36, 59423 Unna .................................................................................................. 02303 942 1111

 

FREIZEIT/SOZIALE KONTAKTE/SELBSTHILFE
Kontakt- & InformationsStelle für Selbsthilfegruppen, Roggenmarkt 18-20, 44532 Lünen ............................................................................... 02306 100 610 
Kontakt- & InformationsStelle für Selbsthilfegruppen, Kleppingstraße 4, 58239 Schwerte .......................................................................  02304 240 702 2 
Kontakt- & InformationsStelle für Selbsthilfegruppen, Massener Straße 35, 59423 Unna ................................................................................ 02303 27 28 29 
Junge Selbsthilfe kreisweit, Massener Straße 35, 59423 Unna ....................................................................................................................................................................... 02303 27 28 29 
Kontaktstelle „Sonnenstrahl“, Wiehagen 32, 59192 Bergkamen ........................................................................................................................................................................ 02307 681 35 
Kontaktstelle Diakonie, St.-Georg-Kirchplatz 5, 44532 Lünen ....................................................................................................................................................................  02306 94 08 212 
Kontaktstelle „Wigge“, Hagener Str. 7-9, CityCenter 1.Etage, 58239 Schwerte ....................................................................................................................... 02304 133 41 
Kontakt- und Beratungsstelle „Lichtblick“, Kleine Burgstraße 3, 59423 Unna .......................................................................................................................... 02303 238 067


