
 

Impressum
Herausgeber	 Kreis Unna – Der Landrat
Gestaltung	 Kreis Unna, Hausdruckerei
Fotos	� Andrey Popov, Monkey Business – stock.adobe.com
Stand	 10/2023

Ihr Weg zu uns
Anschrift 
Schulpsychologische Beratungsstelle
für den Kreis Unna
Parkstr. 42
59425 Unna

Fon
0 23 03 27-30 40

Fax 
0 23 03 27-69 40

E-Mail
schulpsychologische-beratungsstelle@kreis-unna.de

Internet
http://www.kreis-unna.de/schulpsychologie

Weitere Informationen über unsere Beratungsstelle 
finden Sie auf unserer Homepage. 

Fragen beantworten wir Ihnen gerne während der 
Telefonsprechzeiten.

      SCHUL-
PSYCHOLOGISCHE
        BERATUNGS-
      STELLE
          für den Kreis Unna

Verwaltung
Fon	0 23 03 27-30 40 
Fax	 0 23 03 27-69 40
Bürozeit 
montags bis freitags  
07.30 – 12.00 Uhr

Team Nord  
zuständig für Schulen in  
Bergkamen | Kamen | 
Lünen | Selm | Werne

Fon	0 23 03 27-65 40 
Telefonsprechzeiten
mittwochs	14.00 – 16.00 Uhr
freitags	 11.00 – 13.00 Uhr

Team Süd
zuständig für Schulen in  
Bönen | Fröndenberg | 
Holzwickede | Schwerte | Unna

Fon 0 23 03 27-75 40 
Telefonsprechzeiten
montags	 14.00 – 16.00 Uhr
donnerstags	14.00 – 16.00 Uhr

Systemberatung  
Extremismusprävention
(SystEx) 
kreisweit tätig 
Fon	0 23 03 27-35 40



Schulpsychologische Beratung
Schulpsychologische Beratung unterstützt alle 
Mitglieder einer Schulgemeinde dabei, Lösungs­
wege für schulische Problemstellungen zu finden. 
Dabei bleibt die Eigenverantwortlichkeit der  
Beteiligten immer gewahrt. 
Schulpsychologische Unterstützung kann von 
Schülerinnen und Schülern, Eltern, Schulsozial­
arbeiterinnen und Schulsozialarbeitern, Lehrkräften 
und Schulleitungen sowie von weiteren an Schule 
tätigen Personen angefragt werden. 

Dabei gelten unsere Grundsätze:

• Alle Beratungen sind freiwillig und kostenfrei

• Alle Beratungen sind vertraulich 

• Wir nehmen eine allparteiliche Position ein 

Beratungsgespräche können in der Schule oder in 
der Beratungsstelle erfolgen. Telefon- und Video-
beratungen sind ebenfalls möglich. 

Themen der Schulpsychologie
Wir beraten und unterstützen unter anderem in 
folgenden Bereichen:

• Lernen und Leistung

• Verhalten

• Soziales Miteinander

• Schulvermeidung und schulbezogene Ängste

• Gesundheit von Lehrkräften sowie von 

• Schülerinnen und Schülern

• Krisenprävention und -intervention

• �Extremismusprävention und  
Demokratieförderung

Beratung von Fachkräften
Schulpsychologie nutzt psychologische Erkenntnisse, 
um Schulen in ihrem Bildungs- und Erziehungsauf-
trag zu unterstützen. Sie stärkt alle an einer Schule 
tätigen Fachkräfte durch Beratungen bei Fragen 
bezüglich:

• einzelner Schülerinnen und Schülern

• ganzer Klassen

• schulpsychologischer Themen

• eigener berufsbezogener Belange und 

• Belastungen

• aktueller Entwicklungen

Schülerbezogene Beratungen 
im Einzelfall
Bei schulischen Problemen einzelner Schülerinnen 
und Schüler können sich alle Beteiligten an uns 
wenden. Dabei bevorzugen wir, wenn möglich,  
eine Zusammenarbeit mit allen Personen, um eine 
konstruktive Lösung zu entwickeln. 

Fortbildungen
Wir bieten schulinterne wie auch schulübergrei-
fende Fortbildungen zu zahlreichen schulpsycho-
logischen Themen an. Nach Absprache können 
feststehende Fortbildungsmodule auf schulinterne 
Bedarfe angepasst werden. Aktuelle Ausschrei-
bungen finden Sie auf unserer Homepage.

Supervision und Fallberatung
Eine professionelle Reflexion der eigenen Rolle 
und Arbeit schafft Handlungssicherheit und  
trägt zur Gesundheit im Beruf bei. Wir bieten für 
Interessierte und (Teil-) Kollegien regelmäßige 
Fallberatungsgruppen, Supervisionen und Einzel-
coachings an. 

Schulentwicklung
Schulen befinden sich im steten Wandel und 
müssen immer wieder neu auf aktuelle Heraus-
forderungen reagieren. Wir begleiten und unter-
stützen Schulen zum Beispiel bei:

• Weiterentwicklung des Schulprogramms

• Teamentwicklungsprozessen

• Konfliktmoderationen


