KrEels (I NA

Selbsthilfegruppen im Kreis (Nord)
Termine flr Marz 2023

Liinen

Mittwoch, 1. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10
10.00 Uhr Selbsthilfegruppe Herzrhythmusstérungen
Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20 in Liinen
18.00 Uhr DRK-Suchtgruppe
Gesundheitshaus Liinen | Roggenmarkt 18 -20 | 44532 Liinen
18.00 Uhr Freizeit- und Singletreff (50-60 J3hrige) Liinen
Tennisheim SV Blau-Weil3 Alstedde | Am Heikenberg 29 |
44534 Linen
19.30 Uhr Anonyme Alkoholiker Liinen

Ev. Gemeindezentrum | St.-Georg-Kirchplatz 2 | 44536 Liinen

Donnerstag, 2. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Therapie-Sport-Verein Linen (Parkinsongruppe)

TSV Linen (Eingang Gesundheitshaus | Roggenmarkt 18 - 20)
| LangestraBe 53 - 55 |

44532 Linen

Selbsthilfegruppe Psychische Erkrankung

Angehdrige Liinen

,Halte-Stelle MiinsterstraBe” | Minsterstr. 68 B | 44532
Linen

11.00 Uhr

18.00 Uhr

Freitag, 3. Mirz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

09.00 Uhr Suchtselbsthilfegruppe "Morgenrunde fiir Manner" Liinen

Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20 in Liinen

Samstag, 4. Marz

11.00 Uhr Selbsthilfegruppe
behindertengerecht,
Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20 in Liinen

Leben mit MS, das Haus st

Seite 1 von 11

Kontakt- und
InformationsStelle fiir
Selbsthilfegruppen (K.I.S.S.)

Gesundheitshaus Liinen
Roggenmarkt 18-20
44532 Liinen

Lisa NieRalla
Fon 02306 1006 10
selbsthilfe@kreis-unna.de



mailto:selbsthilfe@kreis-unna.de

KrEels (I NA

Sonntag, 5. Marz
10.30 Uhr Brustkrebsgruppe ,Ladybugs” Liinen
Vereinsheim des KSC Liinen | Bergstr. 86 | 44532 Liinen

Montag, 6. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

10.00 Uhr Selbsthilfegruppe Malen
Gesundheitshaus Liinen | Roggenmarkt 18 - 20 | 44532 Liinen

Dienstag, 7. Mérz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

12.00 Uhr Therapie-Sport-Verein Linen (Schlaganfallgruppe)
TSV Lunen (Eingang Gesundheitshaus | Roggenmarkt 18 - 20)
| LangestraBe 53 - 55 |
44532 Linen

19.00 Uhr Selbsthilfegruppe Tauschring Liinen
Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20, 44532 Liinen

Mittwoch, 8. Marz
08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10
18.00 Uhr DRK-Suchtgruppe
Gesundheitshaus Liinen | Roggenmarkt 18 -20 | 44532 Liinen
18.00 Uhr Freizeit- und Singletreff (50-60 Jihrige) Linen
Tennisheim SV Blau-Weil3 Alstedde | Am Heikenberg 29 |
44534 Linen
19.30 Uhr Anonyme Alkoholiker Liinen
Ev. Gemeindezentrum | St.-Georg-Kirchplatz 2 | 44536 Liinen

Donnerstag, 9. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

11.00 Uhr Therapie-Sport-Verein Liinen (Parkinsongruppe)
TSV Lunen (Eingang Gesundheitshaus | Roggenmarkt 18 - 20)
| LangestraBe 53 - 55 |
44532 Linen

15.00 Uhr Selbsthilfegruppe ZwAR-Gruppe Liinen
Burgerhaus Horstmar | Lanstroper Str. 6 | 44532 Liinen
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KrEels (I NA

Freitag, 10. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

09.00 Uhr Suchtselbsthilfegruppe "Morgenrunde fiir Manner" Liinen
Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20 in Liinen

Sonntag, 12. Marz
10.30 Uhr Brustkrebsgruppe ,Ladybugs” Liinen
Vereinsheim des KSC Liinen | Bergstr. 86 | 44532 Liinen

Montag, 13. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

10.00 Uhr Selbsthilfegruppe Malen
Gesundheitshaus Linen | Roggenmarkt 18 - 20 | 44532 Liinen

16.00 Uhr Selbsthilfegruppe Darmerkrankung ILCO Liinen
DRK Haus (Seniorenwohnanlage) | Luisenhittenstr. 25 |
44536 Linen

Dienstag, 14. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

12.00 Uhr Therapie-Sport-Verein Linen (Schlaganfallgruppe)
TSV Linen (Eingang Gesundheitshaus | Roggenmarkt 18 - 20)
| LangestraBe 53 - 55 |
44532 Linen

Mittwoch, 15. Marz
08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10
18.00 Uhr DRK-Suchtgruppe
Gesundheitshaus Liinen | Roggenmarkt 18 -20 | 44532 Liinen
18.00 Uhr Freizeit- und Singletreff (50-60 J3hrige) Liinen
Tennisheim SV Blau-Wei8 Alstedde | Am Heikenberg 29 |
44534 Linen
19.30 Uhr Anonyme Alkoholiker Liinen
Ev. Gemeindezentrum | St.-Georg-Kirchplatz 2 | 44536 Liinen

Donnerstag, 16. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10
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11.00 Uhr

15.00 Uhr

KREIS{'/, NA

Therapie-Sport-Verein Linen (Parkinsongruppe)

TSV Lunen (Eingang Gesundheitshaus | Roggenmarkt 18 - 20)
| LangestraBe 53 - 55 |

44532 Linen

Restless legs Liinen

Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20 in Liinen

Freitag, 17. Marz

08.30 Uhr

09.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Suchtselbsthilfegruppe "Morgenrunde fiir Manner" Liinen
Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20 in Liinen

Samstag, 18. Marz

11.00 Uhr

15.30 Uhr

Selbsthilfegruppe Leben mit MS, das Haus st
behindertengerecht,

Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20 in Liinen
Selbsthilfegruppe ,Alleinerziehende”

Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20 in Liinen

Sonntag, 19. Marz

10.30 Uhr

Brustkrebsgruppe ,Ladybugs” Linen
Vereinsheim des KSC Liinen | Bergstr. 86 | 44532 Liinen

Montag, 20. Marz

08.30 Uhr

10.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Selbsthilfegruppe Malen

Gesundheitshaus Linen | Roggenmarkt 18 - 20 | 44532 Liinen

Dienstag, 21. Marz

08.30 Uhr

12.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Therapie-Sport-Verein Liinen (Schlaganfallgruppe)

TSV Lunen (Eingang Gesundheitshaus | Roggenmarkt 18 - 20)
| LangestraBe 53 - 55 |

44532 Linen

Mittwoch, 22. Marz

08.30 Uhr

18.00 Uhr
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Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

DRK-Suchtgruppe

Gesundheitshaus Liinen | Roggenmarkt 18 -20 | 44532 Liinen



KrEels (I NA

18.00 Uhr Freizeit- und Singletreff (50-60 Jahrige) Liinen
Tennisheim SV Blau-Weil3 Alstedde | Am Heikenberg 29 |
44534 Linen

19.30 Uhr Anonyme Alkoholiker Liinen
Ev. Gemeindezentrum | St.-Georg-Kirchplatz 2 | 44536 Liinen

Donnerstag, 23. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

11.00 Uhr Therapie-Sport-Verein Linen (Parkinsongruppe)
TSV Linen (Eingang Gesundheitshaus | Roggenmarkt 18 - 20)
| LangestraBe 53 - 55 |
44532 Linen

14.30 Uhr Blinden- und Sehbehindertenverein Kreis Unna,
Selbsthilfegruppe Linen-Brambauer
Seniorenzentrum ,An der alten Gartnerei“ | Waltroper Str. 25
| 44536 Liinen

Freitag, 24. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

09.00 Uhr Suchtselbsthilfegruppe "Morgenrunde fiir Manner" Liinen
Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20 in Liinen

Sonntag, 26. Marz
10.30 Uhr Brustkrebsgruppe ,Ladybugs” Linen
Vereinsheim des KSC Liinen | Bergstr. 86 | 44532 Liinen

Montag, 27. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

10.00 Uhr Selbsthilfegruppe Malen
Gesundheitshaus Linen | Roggenmarkt 18 - 20 | 44532 Liinen

Dienstag, 28. Marz

08.30 Uhr Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

12.00 Uhr Therapie-Sport-Verein Liinen (Schlaganfallgruppe)
TSV Linen (Eingang Gesundheitshaus | Roggenmarkt 18 - 20)
| LangestraBe 53 - 55 |
44532 Linen
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Mittwoch, 29. Marz

08.30 Uhr

19.30 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Anonyme Alkoholiker Liinen (Betroffene und Angehérige)

Ev. Gemeindezentrum | St.-Georg-Kirchplatz 2 | 44536 Liinen

Donnerstag, 30. Marz

08.30 Uhr

19.00 Uhr

19.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Blaues Kreuz, Stadtverband Brgk., Gruppe
Auferstehungskirche

Martin-Luther-Haus | Goekenheide 7 | 59192 Bergkamen |
Pfarrbezirk Auferstehungskirche Martin-Luther-Haus

Blaues Kreuz, Stadtverband Brgk. Gruppe Friedenskirche
Gemeindehaus der Friedenskirche | SchulstraBe 156 | 59192
Bergkamen

Freitag, 31. Marz

08.30 Uhr

09.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Suchtselbsthilfegruppe "Morgenrunde fiir Manner" Liinen
Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20 in Liinen

Bergkamen, Werne und Selm

Mittwoch, 1. Marz

08.30 Uhr

19.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Adipositas-Selbsthilfegruppe Werne/Liinen

St. Christophorus-Krankenhaus, Goetheweg 34,
Tagungsraum

Donnerstag, 2. Marz

08.30 Uhr

19.00 Uhr

19.00 Uhr
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Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Blaues Kreuz, Stadtverband Bergkamen

Martin-Luther-Haus | Goekenheide 7 | 59192 Bergkamen |
Pfarrbezirk Auferstehungskirche Martin-Luther-Haus

Blaues Kreuz, Stadtverband Bergkamen

Gemeindehaus der Friedenskirche | SchulstraRe 156 | 59192
Bergkamen

KrEels (I NA



18.45 Uhr

20.00 Uhr

Freitag, 3. Marz

08.30 Uhr

20.00 Uhr

Morbus Bechterew e. V. (Trockengymnastik)

Farstenhofturm (3.0G) | Bahnhofstr. 10 | 59368 Werne
(auRer in den Schulferien)

Morbus Bechterew e. V. (Warmwassergymnastik)

Solebad | Am Hagen 2 | 59368 Werne (auBer in den
Schulferien)

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Selbsthilfegruppe Freundeskreis Bergkamen
Jochen-Klepper-Haus, Bergkamen-Oberaden

Montag, 6. Marz

08.30 Uhr

19.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Freundeskreis fir Suchtkrankenhilfe St. Josef
Altenbegegnungsstitte Pfarrsaal St. Josef | Eingang hinter der
Pfarrkirche St. Josef |

Overbergweg 19 | 59379 Selm

Dienstag, 7. Marz

08.30 Uhr

10.00 Uhr

19.00 Uhr

19.15 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Selbsthilfegruppe chronische Schmerzen, Selm
Familienbildungsstatte Selm | Ludgeristr. 111 | 59379 Selm
Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe Selm

Ludgerihaus | Alter Kirchplatz 1 | 59379 Selm
Selbsthilfegruppe Adipositas und Esssucht ,,Cactus“ Werne
Pfarrheim St. Sophia | Boymerstr. 3 | 59368 Werne-Stockum

Mittwoch, 8. Marz

08.30 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Donnerstag, 9. Marz

08.30 Uhr

18.00 Uhr

18.45 Uhr
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Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 023061006 10

Selbsthilfegruppe ,Flotte Diabetiker*

Vitalcenter, Prasidentenstral3e in Bergkamen

Morbus Bechterew e. V. (Trockengymnastik)

Farstenhofturm (3.0G) | Bahnhofstr. 10 | 59368 Werne
(auBer in den Schulferien)

KrEels (I NA



19.00 Uhr

19.00 Uhr

20.00 Uhr

Blaues Kreuz, Stadtverband Bergkamen

Martin-Luther-Haus | Goekenheide 7 | 59192 Bergkamen |
Pfarrbezirk Auferstehungskirche Martin-Luther-Haus

Blaues Kreuz, Stadtverband Bergkamen

Gemeindehaus der Friedenskirche | SchulstraBe 156 | 59192
Bergkamen

Morbus Bechterew e. V. (Warmwassergymnastik)

Solebad | Am Hagen 2 | 59368 Werne (auBer in den
Schulferien)

Freitag, 10. Marz

08.30 Uhr

20.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Selbsthilfegruppe Freundeskreis Bergkamen
Jochen-Klepper-Haus, Bergkamen-Oberaden

Montag, 13. Marz

08.30 Uhr

19.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Freundeskreis fir Suchtkrankenhilfe St. Josef
Altenbegegnungsstitte Pfarrsaal St. Josef | Eingang hinter der
Pfarrkirche St. Josef |

Overbergweg 19 | 59379 Selm

Dienstag, 14. Marz

08.30 Uhr

19.00 Uhr

19.15 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Freundeskreis fir Suchtkrankenhilfe Selm

Ludgerihaus | Alter Kirchplatz 1 | 59379 Selm
Selbsthilfegruppe Adipositas und Esssucht ,Cactus“ Werne
Pfarrheim St. Sophia | Boymerstr. 3 | 59368 Werne-Stockum

Mittwoch, 15. Marz

08.30 Uhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr
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Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Blinden- und Sehbehindertenverein Kreis Unna,
Selbsthilfegruppe Werne

Gemeindehaus St. Johannes, St. Johannes-Str. 15, Werne
Selbsthilfegruppe ,COPD Werne*

Kirche ,Maria Frieden“, Windmdhlenberg 4 in Werne

KREIS

NA



Donnerstag, 16. Marz

08.30 Uhr

18.45 Uhr

19.00 Uhr

19.00 Uhr

20.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Morbus Bechterew e. V. (Trockengymnastik)

Farstenhofturm (3.0G) | Bahnhofstr. 10 | 59368 Werne
(auBer in den Schulferien)

Blaues Kreuz, Stadtverband Bergkamen

Martin-Luther-Haus | Goekenheide 7 | 59192 Bergkamen |
Pfarrbezirk Auferstehungskirche Martin-Luther-Haus

Blaues Kreuz, Stadtverband Bergkamen

Gemeindehaus der Friedenskirche | SchulstraBe 156 | 59192
Bergkamen

Morbus Bechterew e. V. (Warmwassergymnastik)

Solebad | Am Hagen 2 | 59368 Werne (auBer in den
Schulferien)

Freitag, 17. Marz

08.30 Uhr

20.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Selbsthilfegruppe Freundeskreis Bergkamen
Jochen-Klepper-Haus, Bergkamen-Oberaden

Montag, 20. Marz

08.30 Uhr

19.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Freundeskreis fir Suchtkrankenhilfe St. Josef
Altenbegegnungsstitte Pfarrsaal St. Josef | Eingang hinter der
Pfarrkirche St. Josef |

Overbergweg 19 | 59379 Selm

Dienstag, 21. Marz

08.30 Uhr

19.00 Uhr

19.15 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Freundeskreis fir Suchtkrankenhilfe Selm

Ludgerihaus | Alter Kirchplatz 1 | 59379 Selm
Selbsthilfegruppe Adipositas und Esssucht ,Cactus“ Werne
Pfarrheim St. Sophia | Boymerstr. 3 | 59368 Werne-Stockum

Mittwoch, 22. Marz

08.30 Uhr
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Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

KrEels (I NA



Donnerstag, 23.

08.30 Uhr

18.45 Uhr

19.00 Uhr

19.00 Uhr

20.00 Uhr

Marz

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Morbus Bechterew e. V. (Trockengymnastik)

Farstenhofturm (3.0G) | Bahnhofstr. 10 | 59368 Werne
(auBer in den Schulferien)

Blaues Kreuz, Stadtverband Bergkamen

Martin-Luther-Haus | Goekenheide 7 | 59192 Bergkamen |
Pfarrbezirk Auferstehungskirche Martin-Luther-Haus

Blaues Kreuz, Stadtverband Bergkamen

Gemeindehaus der Friedenskirche | SchulstraBe 156 | 59192
Bergkamen

Morbus Bechterew e. V. (Warmwassergymnastik)

Solebad | Am Hagen 2 | 59368 Werne (auBer in den
Schulferien)

Freitag, 24. Mirz

08.30 Uhr

20.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Selbsthilfegruppe Freundeskreis Bergkamen
Jochen-Klepper-Haus, Bergkamen-Oberaden

Montag, 27. Marz

08.30 Uhr

19.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Freundeskreis fir Suchtkrankenhilfe St. Josef
Altenbegegnungsstitte Pfarrsaal St. Josef | Eingang hinter der
Pfarrkirche St. Josef |

Overbergweg 19 | 59379 Selm

Dienstag, 28. Marz

08.30 Uhr

11.15 Uhr

19.00 Uhr

19.15 Uhr
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Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Blinden-und Sehbehindertenverein Kreis Unna, Beratung
Werne

Stadthaus, Konrad-Adenauer-Platz 1, 59368 Werne
Freundeskreis fir Suchtkrankenhilfe Selm

Ludgerihaus | Alter Kirchplatz 1 | 59379 Selm
Selbsthilfegruppe Adipositas und Esssucht ,Cactus“ Werne
Pfarrheim St. Sophia | Boymerstr. 3 | 59368 Werne-Stockum

KrEels (I NA



Mittwoch, 29. Marz

08.30 Uhr

Donnerstag, 30.

08.30 Uhr

18.45 Uhr

19.00 Uhr

19.00 Uhr

20.00 Uhr

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Marz

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 023061006 10

Morbus Bechterew e. V. (Trockengymnastik)

Farstenhofturm (3.0G) | Bahnhofstr. 10 | 59368 Werne
(auRer in den Schulferien)

Blaues Kreuz, Stadtverband Bergkamen

Martin-Luther-Haus | Goekenheide 7 | 59192 Bergkamen |
Pfarrbezirk Auferstehungskirche Martin-Luther-Haus

Blaues Kreuz, Stadtverband Bergkamen

Gemeindehaus der Friedenskirche | SchulstraBe 156 | 59192
Bergkamen

Morbus Bechterew e. V. (Warmwassergymnastik)

Solebad | Am Hagen 2 | 59368 Werne (auBer in den
Schulferien)

Freitag, 31. Marz

08.30 Uhr

20.00 Uhr
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Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen des
Kreises Unna im Gesundheitshaus Liinen, Roggenmarkt 18-20
Fon 02306 1006 10

Selbsthilfegruppe Freundeskreis Bergkamen
Jochen-Klepper-Haus, Bergkamen-Oberaden

KrEels (I NA



