SELBSTHILFEGRUPPE

in Vorbereitung

Geplant ist / sind

e eine Gesprachsgruppe flir Menschen
mit einer bipolaren Stérung

Interessierte
e gemeinsame Gesprache der Betroffenen betroffene Frauen und
unter sich, die nicht durch Fachkrafte Manner mit der Diagnose

geleitet werden (kein Therapie-Ersatz) Bipolare St6rung,
die Therapieerfahrung
haben, kénnen sich
melden bei der:

¢ regelmaBige Treffen in Schwerte

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen
des Kreises Unna (K.L.S.S.) im Treffpunkt Gesundheit in Schwerte.

Ansprechpartnerin ist Susanne Gétz. Zu erreichen ist sie unter Tel. 0 23 04 / 240 70-22,
E-Mail: selbsthilfe@kreis-unna.de. Alle Anfragen werden vertraulich behandelt.



